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Календарный учебный график ОКОУ «Курская школа «Ступени» 

на 2024–2025 учебный год 

Календарный учебный график ОКОУ «Курская школа «Ступени»  на 2024/2025 учебный год 

является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса.  

Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения составляют: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026 

"Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

- Устав ОКОУ «Курская школа «Ступени». 

Изменения в годовой учебный календарный график вносятся приказом директора по 

соглашению с Педагогическим советом школы. 

Годовой учебный календарный график в полном объёме учитывает возрастные 

психофизиологические особенности обучающихся с ОВЗ и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

 

Мероприятия 

учебного года 

Дата проведения 

I* – I классы II – IV классы V – VIII, Х IX классы 

Начало 

учебного года 

2 сентября 2024г. 2 сентября 2024г. 2 сентября 2024г. 2 сентября 2024г. 

Окончание 

учебного года 

20 мая 2025г. 20 мая 2025г. 20 мая 2025г. 20 мая 2025г. 

  Школьные каникулы 

Осенние с  28 октября  по 

05 ноября 2024 г. 

с  28 октября  по 

05 ноября 2024 г. 

с  28 октября  по 

05 ноября 2024 г. 

с 28 октября по 

05 ноября 2024 г. 
9 дней 9 дней 9 дней 9 дней 

Зимние с 30 декабря 2024г. 

по 07 января 2025г. 

с 30 декабря 2024г. 

по 07 января 2025г. 

с 30 декабря 2024г. 

по 07 января 2025г. 

с 30 декабря 2024г. 

по 07 января 2025г. 

9 дней 9 дней 9 дней 9 дней 

Весенние с 24 марта по 01 

апреля 2025г. 

с 24 марта по 01 

апреля 2025г. 

с 24 марта по 01 

апреля 2025г. 

с 24 марта по 01 

апреля 2025г. 
9 дней 9 дней 9 дней 9 дней 

 

Дополнительные 

с 16 февраля по  

24 февраля 2025г. 

- - - 

9 дней - - - 

 

 

Продолжительность учебных четвертей. 

Учебные 

четверти 

Классы Сроки Количество учебных недель  

I четверть 1*–1 классы 02.09.2024-27.10.2024 8 недель 

2-4 классы 02.09.2024-27.10.2024 8 недель 

5-9 классы 02.09.2024-27.10.2024 8 недель 
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II четверть 1*–1 классы 06.11.2024-29.12.2024 8 недель 

2-4 классы 06.11.2024-29.12.2024 8 недель 

5-9 классы 06.11.2024-29.12.2024 8 недель 

III четверть 1*–1 классы 08.01.2025-15.02.2025 

25.02.2025-19.03.2025 

9 недель  

2-4 классы 08.01.2025-19.03.2025 10 недель  

5-9 классы 08.01.2025-19.03.2025 10 недель  

IV четверть 1*–1 классы 31.03.2025-20.05.2025 8 недель  

2-4 классы 31.03.2025-20.05.2025 8 недель  

5-9 классы 31.03.2025-20.05.2025 8 недель  

Итого за год 1*–1 классы 33 недели  

2-4 классы 34 недели  

5-9 классы 34 недели  

 

 

Количество классов комплектов в каждой параллели 

Класс Реализуемая адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

12 «А» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

12 «Б» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 2 

12 «В» класс АООП НОО ОВЗ, вариант 8.3 

11 «Г» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

11 «Д» класс АООП НОО ОВЗ, вариант 8.3 

11 «Е» класс АООП НОО ОВЗ, вариант 3.2 

2 «А» класс АООП НОО ОВЗ, вариант 8.3 

2 «Б» класс АООП НОО ОВЗ, вариант 8.4 

3 «А» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

3 «Б» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

3 «В» класс АООП НОО ОВЗ, вариант 8.3, 8.4 

3 «Г» класс АООП НОО ОВЗ, вариант 4.2 

4 «А»  класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

5 «А» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

5 «Б»  класс АООП ООО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) 

5 «В» класс АООП ООО обучающихся с ОВЗ (нарушение зрения) 

6 «А» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

6 «Б» класс АООП ООО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) 

6 «В» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

6 «Г» класс АООП  ООО обучающихся с ОВЗ (нарушения зрения) 

7 «А» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

7 «Б» класс АООП ООО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) 

7 «В» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

7 «Г» класс АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 1 

7 «Д» класс АООП  ООО обучающихся с ОВЗ (нарушения зрения) 

8 «А» класс АООП обучающихся с УО (ИН) 

8 «Б» класс АООП ООО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) 

8 «В» класс АООП обучающихся с УО (ИН) 

9 «А» класс АООП обучающихся с УО (ИН) 

9 «Б» класс АООП ООО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) 

9 «В» класс АООП обучающихся с УО (ИН) 
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Регламентирование образовательного процесса на неделю 
В школе устанавливается пятидневная учебная неделя. Обучение осуществляется в очной форме, 

на русском языке. 

 

Регламентирование образовательной деятельности на день 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

- для обучающихся 1 классов - не превышает 4 уроков, один раз в неделю - 5 уроков, за счет 

урока физической культуры;  

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков;  

- для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков;  

- для обучающихся 7-10 классов - не более 7 уроков.  

 

Начало занятий в 8 часов 30 минут.  

Обучение осуществляется в одну смену.  

Продолжительность уроков: 

-  в 1 и 1* классах – 35 минут 

-  во 2-9 классах – 40 минут 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут и 2 большие перемены по  20 

минут. 

Обучение в 1 и 1* классах  осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 

35 минут, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут, в январе - мае - по 4 урока по 40 

минут, один день - 5 уроков (5-й урок обязательно - физкультура);  

- после второго урока – динамическая пауза 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования, обязательные 

индивидуальные и групповые коррекционные занятия и т. п. организуются  не ранее чем через 30 

минут после основных занятий. 

Классные часы проводятся классными руководителями один раз в неделю, 

продолжительностью не менее 30 минут.   

 

Расписание звонков 

1 урок 08.30-09.10 

2 урок 09.20-10.00 

3 урок 10.10-10.50 

4 урок 11.00-11.40 

5 урок 12.00-12.40 

6 урок 13.00-13.40 

7 урок 13.50-14.30 

 

Общий режим работы школы. 

 Образовательное учреждение ОКОУ «Курская школа «Ступени» открыто для доступа в 

течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, выходными днями являются суббота и 

воскресенье.  

В праздничные дни, установленные законодательством РФ, образовательное учреждение не 

работает.  

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по 

ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 

График работы педагогов в каникулярный период утверждается приказом директора в рамках 

учебной нагрузки с учетом производственной необходимости по предварительному согласованию с 

работником. 



4 
 

. 

Охрана жизни и здоровья детей. 

1. День здоровья – 1 раз в полугодие  

2. Учебная эвакуация – 1 раз в месяц  

3. Работа комиссии по предупреждению травматизма среди учащихся – ежедневно  

4. Мероприятия в рамках реализации плана по предупреждению травматизма среди учащихся: 

- проведение инструктажей с учащимися по безопасности жизнедеятельности и 

предупреждению травматизма на уроках и в учебных кабинетах - 1 раз в четверть;  

- тематические беседы по предупреждению травматизма и поведению учащихся в ЧС - 1 раз 

в четверть;  

- проведение инструктажей с учащимися по предупреждению травматизма при уборке 

закрепленной территории, при организации общественно полезного труда и проведении 

экскурсий;  

- своевременное выявление и принятие мер к пресечению случаев жестокого обращения в 

детско-подростковой среде;  

- организация и совершенствование системы детской и подростковой психологической 

помощи;  

- информирование родителей об опасности воздействия внешних факторов на жизнь и 

здоровье детей. 

Работа с родителями. 

Общешкольные родительские собрания – 2 раза в год согласно плану школы. 

Классные родительские собрания – 1 раз в четверть согласно плану работы классного 

руководителя. 

Работа с педагогическим коллективом. 
Педсовет школы – 1 раз в четверть согласно плану работы школы. 

Совещания при директоре – 1 раз в месяц согласно плану работы школы. 

Совещания при заместителе директора по УВР – 1 раз в месяц согласно плану работы школы. 

График дежурства администрации школы. 

Понедельник Федосова Е.Н. – заместитель директора по ВР 

Вторник Зубрилова Е.В. – заместитель директора по УВР 

Среда Фокин Н.А. – директор школы 

Четверг Бурлакова Т.И. – заместитель директора  по УВР 

Пятница Коньшина В.В. – социальные педагог школы 

 

График дежурства администрации школы в праздничные дни утверждается приказом 

директора. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточную аттестацию проходят в обязательном порядке все обучающиеся 2-9 классов, 

осваивающие адаптированные основные образовательные программы начального общего, основного 

общего образования (цензовое образование). Промежуточная аттестация проводится без 

прекращения образовательного процесса по всем предметам учебного плана в виде в конце каждой 

учебной четверти. 

Формами промежуточной аттестации являются: стандартизированные контрольные работы, 

диктанты с грамматическим заданием, письменные или устные ответы на вопросы теста, зачетные 

занятия и для каждого класса и предмета определяются учебным планом. 

Сроки проведения промежуточной аттестации: 

1 четверть: 14.10.24-18.10.24 

2 четверть: 16.12.24-20.12.24 

3 четверть: 07.03.25-14.03.25 

4 четверть: 05.05.25-08.05.25 

Промежуточная аттестация во 2-9 классах, занимающихся по АООП УО (ИН), вариант 1, 

АООП НОО ОВЗ, варианты 3.3., 3.4., 4.3., 4.4., 8.3., 8.4. проводится в конце учебного года в формах 

согласно Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
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нарушениями) ОКОУ «Курская школа «Ступени» с 5 по 15 мая 2025 г. без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана и экзамен по трудовому обучению в 9 

классе  АООП УО (ИН), вариант 1 – 30 мая 2025 г. 

 


