


2023 г., регистрационный № 72264); 
 Федеральной адаптированной образовательной программой

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 
24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 
2022 г., регистрационный № 71847);  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 
г., регистрационный № 61573); 

 Устав ОКОУ «Курская школа «Ступени».
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные

психофизические особенности воспитанников ДО и отвечает требованиям 
охраны их жизни и здоровья.  

Содержание годового учебного графика включает в себя следующие 
сведения 1. 

Режим работы ДОУ; 
2. Перечень групп, функционирующих в ДО;
3. Продолжительность учебного года, количество недель в учебном

году; 
4. Продолжительность учебной недели;
5. Продолжительность летнего оздоровительного периода;
6. Организация образовательного процесса;
7. Сроки адаптационного периода;
8. Сроки проведения мониторинга достижения детьми промежуточных

планируемых результатов освоения образовательной программы; 
9. Праздничные дни.
10. Перечень проводимых праздников и досугов для воспитанников;

Согласно ст. 112 Трудового Кодекса РФ (в ред. Федерального закона от 
23.04.2012 № 35-ФЗ) «Нерабочие дни», а также проекта Постановления 
Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2024году» в годовом 
учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель без учета 
каникулярного времени. 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 
соответствии с комплексным планом культурно-досуговых мероприятий ДО 
на 2023-2024 учебный год. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный 



период организуется в соответствии с комплексным планом работы ДО на 
летний оздоровительный период. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается 
педагогическим советом и утверждается приказом по ДОУ до начала 
учебного года. Все изменения, вносимые в календарный учебный график, 
утверждаются приказом и доводятся до всех участников образовательного 
процесса. 

ДО в установленном законодательством РФ порядке несет 
ответственность за реализацию не в полном объеме основной 
образовательной программы дошкольного образования в соответствии с 
календарным учебным графиком. 

Режим работы 
Продолжительность 
учебного года 01.09.2023–31.05.2024 38 учебных 

недель 
Режим работы ДО в 
холодный период года  

1.09.2023–31.05.2024 
5-дневная рабочая неделя,

с 7 ч. 00 мин. до 19 ч. 00 мин. 
ежедневно, 

суббота, воскресенье –
выходные дни 

38 недель 

Режим работы ДО в летний 
оздоровительный (теплый 
период года)  

1.06.2024–31.08.2024 
5-дневная рабочая неделя,

с 7 ч. 00 мин. до 19 ч. 00 мин. 
ежедневно, 

суббота, воскресенье –
выходные дни 

13 недель 

Перечень групп 

Группы, компенсирующее 
направленности для детей 

с ТНР 

Группа № 1 для детей 3-4 
года 

4 группы Группа №2 для детей 4-5 лет 
Группа №3 для детей 5-6 лет 
Группа №4 для детей 6-7 лет 



Организация образовательного процесса 
Показатель Возраст Норма 

Начало занятий, не ранее Все возрастные 
группы 8.00 

Окончание занятий,    
не позднее При реализации АОП 16.00 

Продолжительность 
занятий для детей 

дошкольного возраста, не 
более 

от 3-4 лет 15 мин 
от 4-5 лет 20 мин 
от 5-6 лет 25 мин 

от 6-7/8 лет 30 мин 

Продолжительность 
дневной суммарной 

образовательной нагрузки 
для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 3-4 лет 30 мин 
от 4-5 лет 40 мин 

от 5-6 лет 
50 мин или 75 мин при 
организации 1 занятия 

после дневного сна 
от 6-7/8 лет 90 мин 

Продолжительность 
перерывов между 

занятиями, не менее 
Все возраста 10 мин 

Перерыв во время занятий 
для гимнастики, не менее Все возраста 2 мин 

Сроки проведения мониторинга достижения детьми промежуточных 
планируемых результатов освоения образовательной программы 

Первичная диагностика 
в группах 

компенсирующей 
направленности 3-4 года 

01.09.2023-25.09.2023 17 дней 

Промежуточная 
диагностика в группах 

компенсирующей 
направленности 4-7 года 

01.09.2023-15.09.2023 11 дней 

Итоговая диагностика 
во всех возрастных 

группах 
01.06.2024-14.06.2024 14 дней 

Общие родительские 
собрания Во всех группах Октябрь 2023; май 2024 



Праздничные дни 
Дата Название праздника 

1 января Новый год 
7 января Рождество Христово 

23 февраля День защитников Отечества 
8 марта Международный женский день 
1 мая Праздник весны и труда 
9 мая День Победы 

12 июня День России 
4 ноября День народного единства 

Длительные выходные 2024 года 
Начало/конец Дата Название 

30 декабря/8 января 10 дней Новогодние каникулы 2024 
23 февраля/25 февраля 3 дня День защитника Отечества 

8 марта 3 дня Международный женский день 
28 апреля/1 мая 4 дня День труда 

9 мая/12 мая 4 дня День Победы 
12 июня 1 день День России 

3 ноября/4 ноября 2 дня День народного единства 
Праздники для воспитанников 

День знаний 01.09.2023 Для детей 5-7/8 лет 
Музыкальный праздник 

«Осенины» 23.10.23 Все возрастные группы 

Новогодний праздник 
«Здравствуй, Новый 

год!» 
27.12.23 Все возрастные группы 

День защитника 
Отечества праздничный 

досуг 
19.02.24 Все возрастные группы 

Музыкальный праздник 
«Мамин день»  07.03.24 Все возрастные группы 

День Победы 06.05.24 Все возрастные группы 
Выпускной бал  

«До свидания, детский 
сад!» 

30.05.24 Все возрастные группы 

День защиты детей 01.06.24 Все возрастные группы 

Проектом постановления Правительства РФ «О переносе выходных 
дней в 2024 году» предусмотрен перенос выходных дней: 

• с субботы 6 января на пятницу 10 мая;
• с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря;
• с субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля;
• с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля;



• с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря.
Таким образом, продолжительность «новогоднего отдыха» составит 10

дней - с 30 декабря 2023 г. по 8 января 2024 г. 
В 2024 г. 4-дневные периоды отдыха приходятся на Праздник Весны и 

Труда (с 28 апреля по 1 мая) и День Победы (с 9 по 12 мая); 
3-дневные периоды отдыха выпадают на День защитника Отечества (с

23 по 25 февраля) и Международный женский день (с 8 по 10 марта). 
«Новогодний отдых» начнется 29 декабря 2024 г. 

Предпраздничными днями в 2024 году являются 22 февраля, 7 марта, 
30 апреля, 8 мая и 11 июня (продолжительность работы в эти дни должна 
быть уменьшена на 1 час). 
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